
 

 

 

 

 
9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
11:30 Communion 
1:30 Movie Showing 
2:30 Afternoon Snack 
 

 
9:30 Exercise 
10:00 Morning Coffee  
& Snack 
10:30 Sing –A‐ Long 
1:00 One to One 
2:30 Bingo 
7:00 Evening Snack 

 
9:30 Exercise  
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One  
2:30 Manicures 
7:00 Evening Snack 

 
9:30 Exercise 
10:00 Morning 
 Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One 
2:30 Hangman/Trivia 
7:00 Evening Snack 

  
9:30 Exercise 
10:00 Morning  
Coffee & Snack 
10:30 Birdwatching 
1:00 One to One 
2:30 Surprise Social 
7:00 Evening Snack 

 
9:30 Exercise 
10:00 Morning  
Coffee & Snack 
10:30 Games 
1:00 One to One 
2:30 Craft Time 
7:00 Evening Snack 

 
9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
1:00 Animal Videos 
2:30 Bingo & Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
 Coffee & Snack 
11:30 Communion 
1:30 Movie Showing 
2:30 Afternoon Snack 
 

9:30 Exercise 
10:00 Morning Coffee  
& Snack 
10:30 Sing‐A‐Long 
1:00 One to One 
2:30 Bingo 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise  
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 Entertainment 
2:30 Manicures 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
 Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One 
2:30 Hangman/Trivia 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Birdwatching 
1:00 One to One 
2:30 Surprise Social 
7:00 Evening Snack 
 

9:30 Exercise 
10:00 Morning  
Coffee & Snack 
10:30 Games 
1:00 One to One 
2:30 Craft Time 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
1:00 Animal Videos 
2:30 Bingo & Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning  
Coffee & Snack 
11:30 Communion 
1:30 Movie Showing 
2:30 Afternoon Snack 
 

9:30 Exercise 
10:00 Morning Coffee  
& Snack 
10:30 Sing‐A‐Long 
1:00 One to One 
2:30 Bingo 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise  
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One  
2:30 Manicures 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
 Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One 
2:30 Hangman/Trivia 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Birdwatching 
1:00 One to One 
2:30 Cookie Social 
7:00 Evening Snack 
 

9:30 Exercise 
10:00 Morning  
Coffee & Snack 
10:30 Games 
1:00 One to One 
2:30 Craft Time 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
1:00 Animal Videos 
2:30 Bingo & Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
 Coffee & Snack 
11:30 Communion 
1:30 Movie Showing 
2:30 Afternoon Snack 
 

9:30 Exercise 
10:00 Morning Coffee  
& Snack 
10:30 Sing‐ A‐ Long 
1:00 One to One 
2:30 Bingo 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise  
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One  
2:30 Manicures 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
 Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One 
2:30 Hangman/Trivia 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Birdwatching 
1:00 Entertainment 
2:30 Birthday Social 
7:00 Evening Snack 
 

9:30 Exercise 
10:00 Morning  
Coffee & Snack 
10:30 Games 
1:00 One to One 
2:30 Craft Time 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
1:00 Animal Videos 
2:30 Bingo & Snack 

9:30 Exercise 
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
11:30 Communion 
1:30 Movie Showing 
2:30 Afternoon Snack 
 
 

9:30 Exercise 
10:00 Morning Coffee  
& Snack 
10:30 Sing‐A‐ Long 
1:00 One to One 
2:30 Bingo 
7:00 Evening Snack 

9:30 Exercise  
10:00 Morning 
Coffee & Snack 
10:30 Library Club 
1:00 One to One  
2:30 Manicures 
7:00 Evening Snack 

   

Woodlands Senior Living of Hallowell – Assisted Living 


